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Forord

Detta projekt har genomforts av SMED (Svenska Milj6EmissionsData) pa uppdrag
av Naturvardsverkets Miljodataenhet. SMED ér ett samarbete mellan IVL, SCB,
SLU och SMHI. | detta specifika projekt har IVL och SCB deltagit.

Projektets syfte har varit att nd&rmare se éver mojligheterna (datakallor och metod)
att forbattra data géallande uppkommet matavfall fran

a. Tjanstesektorn (handel, storkdk, restaurang)

b. Hushall
SMED vill tacka alla som har bidragit med data.
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Sammanfattning

Avsnittet om matavfall innefattar fyra olika matavfallsalstrare:

e Handeln

e Restauranger
e Storkok

e Hushall

| rapporten foreslas ny eller forbattrad metodik att genomforas inom produktions-
projektet enligt foljande:

HANDEL

For handeln hoppas vi att projektet finansierat av Nordiska Ministerradet kommer
att ta fram tillrackligt bra data for att det ska vara mojligt att ta fram forbattrade
avfallsfaktorer for uppkommet matavfall.

RESTAURANGER

SMED g6r bedémningen att kommuner med viktbaserad avfallstaxa och separat
hamtning av matavfall & en majlig vag att fa fram uppgifter som kan ligga till
grund for nya faktorer vad galler uppkomna méngder matavfall. | rapporten tas
uppgifter fran nagra kommuner fram — for att géra underlaget tillrackligt behdver
kontakt tas med ytterligare nagra kommuner. Avfallsfaktorer kan da skapas basera-
de pa avfall/ anstalld for olika typer av restauranger. For att fa en uppdelning pa
olika typer av matavfall foreslas ett antal restauranger att kontaktas och tillfragas
om férdelningen.

STORKOK

Aven for storkok ses kommuner som en lamplig datakalla. Ocksé har behover kon-
takt tas med fler kommuner for att fa tillrackligt underlag for en framtagning av
avfallsfaktor, Det basta &r troligen att gora en faktor totalt per portion, d.v.s. méng-
den matavfall per serverad portion. | vissa fall kommer data per portion fran ett kok
dar man bade har tillagning och servering och i andra fall kommer data per portion
fran tva olika datakallor, en mangd fran produktionskoket per portion och en
méngd fran det kok dar maten serveras. Eftersom méangderna varierar mycket ar det
viktigt att gora ett relativt stort urval for att fa bra data och att man om méjligt
forsoker fa fram data 6ver hur manga elever som ar knutna till olika typer av kok.

| dagsléget bedomer vi att detta ar en rimlig vdg att ta fram uppgifter om matav-
fallsmangder fran storkok. Faktorn kan sedan baseras pa antal serverade portioner.

Daremot kan det bli mycket svart att fa data 6ver total mangd fran andra typer av
storkok i till exempel véard och aldreomsorgen. Har ar svarigheten att hitta nagot att
anvanda som uppraknings tal, till exempel serverade portioner. SMED foreslar att
man inom kommande produktionsprojekt ser éver mgjligheten till att hitta uppgif-



ter som skulle kunna anvéndas som upprakningsfaktor och om man hittar det an-
vanda samma faktor som for skolkok.

Framtagandet av avfallsfaktorer for restauranger och storkok forutsatter att kom-
munerna ar villiga att Iamna ifran sig dessa uppgifter. De kommuner som vi varit i
kontakt med under projektet har varit tillmotesgaende.

Det &r ocksa viktigt att forsoka gora ett strategiskt urval av storkok, restauranger
och butiker om man ska rakna upp data till nationell niva. Man behover forsoka
gora ett urval pa basis av statistiska metoder for att fa ett bra resultat och for att
kunna beddma osékerheter.

Det kan ocksa vara av intresse att genomfora plockanalyser pa restauranger och
storkdk — bade pa restavfallet for att se vad som inte sorteras ut och pa det utsorte-
rade avfallet for att se vad det ar for matavfall som sléangs.

HUSHALL

SMED rekommenderar att man for data avseende 2010 férsoker medverka vid
nagra kommuners plockanalyser for att pa sa satt fa bra uppgifter om mangder
matavfall samt aven uppdelat pa svinn/ oundvikligt (vilket &r intressant ur sam-
héllssynpunkt och en viktig fraga). Man maste da ta hansyn till den Gvriga insam-
lingen i kommunen (om de har separat hdmtning av matavfall behdver detta ldggas
till pa mangderna) etc.

Det &r ocksa viktigt att man forsoker gora ett strategiskt urval av hushall dar man
genomfor plockanalyser om man ska rakna upp data till nationell niva. Man beho-
ver forsoka gora ett urval pa basis av statistiska metoder for att fa ett bra resultat
och for att kunna bedéma osékerheter.

Nar man har kontakt med kommunerna kan man ocksa utreda mojligheterna att
genomfora plockanalyser pa restauranger och storkok.



Summary

The section on food waste includes four different food waste generators:

e Retail and wholesale
e Restaurants
e Large scale kitchens
e Households

The report proposes new or improved methodology to be implemented within the
future waste statistics collection project as follows:

TRADE

For the retail and wholesale sector, we hope that the project funded by the Nordic
Council of Ministers will produce enough data for it to be possible to develop im-
proved waste factors of resulting waste food.

RESTAURANTS

SMED estimates that municipalities with weight-based waste charges, and separate
collection of food waste is a possible way to obtain data that could form the basis
of new factors (arisen in terms of amounts of food waste). The report presents data
from some municipalities - to make the factor reliable there is a need to get data
from other municipalities as well. Waste factors can then be created based on waste
/ employee for different types of restaurants.

LARGESCALE KITCHENS

Municipalities id seen as an appropriate data source. Here, too, there is a need to be
contact some more municipalities to obtain sufficient material for the production of
the waste factor. The best option is to make the factor / total of portions served, i.e.
the amount of food waste per portion served. The data per serving from a kitchen
where you have both preparation and serving varies from a kitchen with only
preparation or serving. The factor will be a combination of the three different
types. Since the amounts vary widely, it is important to make a relatively large
sample to get good data and that if possible, try to obtain data on how many stu-
dents are linked to different types of cuisine.

Given the current situation, we believe that this is a reasonable way to obtain in-
formation amounts of food waste from large scale kitchens in schools.

However, it can be very difficult to obtain data on the total amount from other large
scale kitchens in other sectors such as in health care and elderly care. Here is the
difficulty to find something to use as counting numbers, such as portions served.
SMED suggests that the coming waste statistics production project should review
the possibility of finding evidence which could be used as a discount factor and if
you find it use the same factor for school kitchens.



The development of waste factors for restaurants and caterers requires that munici-
palities are willing to give up this information. The municipalities that we have
been in contact with during the project have been accommodating.

It is also important to try to make a strategic choice of large scale kitchens, restau-
rants and shops if you're going to list data to national level. You need to try and
make a selection on the basis of statistical methods to get a good result and to as-
sess uncertainties.

It may also be of interest to implement picking analysis in restaurants and large
scale kitchens - both on the residual waste to see what is not sorted out and on the
sorted waste to see what kind of food waste is discarded.

HOUSEHOLD

In order to collect data on household food waste for 2010 SMED recommends that
an effort is made to participate in some municipalities picking analysis in order to
get good data on the quantities of food waste and also divided on edible/ inedible
(which is interesting from a social point and an important issue). One then needs to
take account of the other collection in the municipality etc.

It is also important to try to make a strategic selection of households which imple-
ments picking analyses whether to list the data to the national level. You need to
try and make a selection on the basis of statistical methods to get a good result and
to assess uncertainties.

When you are in touch with local authorities can also investigate the feasibility of
picking analysis at restaurants and large scale kitchens.



Bakgrund

| bakgrundskapitlet har vi samlat information som ligger till grund for vara anta-
ganden etc. i rapporten.

Historik / nulage

Avfallsméangder

SMED redovisar for 2008 ca 381 000 ton matavfall fran tjanstesektorn. Denna
siffra grundar sig pa avfallsfaktorer framtagna av Avfall Sverige* plus ett mindre
tillagg av svinn som uppstar i butik men som skickas tillbaka till grossistledet.

For hushall redovisar SMED 130 000 ton matavfall (baserat pa mangduppgifter
och fordelning pa vad som kommer fran hushall fran Avfall Sverige). Till detta ska
laggas till uppgiften att 70 000 ton matavfall hemkomposteras enligt Avfall Sveri-

ge.

Matavfall har under det senaste aret blivit ett allt mer omdiskuterat avfall, inte
minst for att det medfor stor miljopaverkan att producera mat som sen slangs. Det
ligger ocksa en rattviseaspekt i resonemanget. For att kunna anta rimliga mal och
sedan folja upp dem behdévs béttre statistik.

Vilka delar ingar i kedjan

Fokus i samhallsdebatten ligger nu pa matavfall fran hela livsmedelskedjan. | den-
na rapport ingar endast de sista delarna av denna (handel inklusive grossister, re-
stauranger, storkok och hushall). Matavfall fran livsmedelsindustrin undersoks i ett
separat projekt (Livsmedelsindustrins matavfall). Matavfall som uppkommer i
jordbruket undersoks inte alls av SMED for tillfallet. Detta ar mojligtvis en brist da
det finns indikationer pa att svinnet fran denna del i kedjan &r storre & man tror
men ofta osynligt da avfallet gar som djurfoder eller plojs ner direkt pa akern (ofta
pa grund av 6verproduktion och handelns kosmetiska krav pa produkter).

1 Avfall Sverige 2006:07



Definitioner

Definition av "matavfall”

Begreppet “matavfall” anvinds i nigra av delmélen bland de nationella miljoma-
len. En viktig fraga da &r vad man menar med “matavfall”. Det kan definieras lite
olika beroende pa vilken del av kedjan man tittar pa, avfallsférordningens avfalls-
lista dr inte anpassad for begreppet matavfall, inte heller den avfallslista som defi-
nieras enligt avfallsstatistikférordningen ("EWC-Stat”) dar matavfall hamnar inom
kategorin 09 Animaliskt och vegetabiliskt avfall”. Det finns ocksé flera avfallsko-
der enligt avfallsforordnings avfallslista som bade kan vara och inte vara matavfall,
och som fordrar sérskild behandling for att avgora om det dr ”matavfall” eller inte.
Tydligast &r dessa exempel i livsmedelsindustrin dér till exempel avfallsslaget ”* 02
02 03Material som &r olampliga for konsumtion eller beredning” fran slakterier
dels utgdrs av kott m.m. som blivit fér gammalt (och som &r lampligt att behandla
biologiskt), dels av mag- och tarminnehall med hdgt bakterieinnehall och som
maste hanteras med sarskilda forsiktighetsméatt. Aven vissa avfallstyper som klas-
sas som “slam” (EWC-Stat11 Vanligt slam) fran livsmedelsindustrier kan &tmin-
stone delvis betraktas som “matavfall”. | denna rapport anvander vi termen matav-
fall for den vidare bemérkelsen, det vill sdga vi inkluderar ocksa “tveksamma”
avfallsslag som till exempel de som namns ovan eftersom det annars ar svart att
gora tydliga avgransningar i avfallsstatistikarbetet.

| termen matavfall ingar ocksa avfall som halls ut i vasken (flytande livsmedel
sasom mjolk) eller skoljs ur forpackningar etc.. Detta forekommer framst dar mat-
lagning sker (hushall, restauranger och storkok). Dessa avfallsmangder &r betydligt
svarare att mata och ingar inte i de datakallor som foreslas i rapporten.

Man kan ocksa dela upp matavfall i termerna ”oundvikligt”, till exempel kotlettben
och ”undvikligt” (ofta bendmnt svinn) som &r mat som skulle kunnat &tas om den
hanterats annorlunda. Det &r av intresse att titta pa andelen svinn eftersom det ar
mest intressant att minska/undvika.? i avfallsstatistikférordningen spelar det dock
ingen roll vilken typ av matavfall det &r, eftersom “animaliskt och vegetabiliskt
avfall” dr ett mycket aggregerat avfallsslag

Utsorterat avfall eller inte?

En annan fraga som uppstar ar vad de tankta faktorerna méater — utsorterat matavfall
(som gar till biologisk behandling) eller totala mangder inklusive det som finns i

2 Termerna ovan anvands nagot olika i olika sammanhang. Inom natverket SaMMa (Samverkansgrup-
pen for minskat matavfall) har en undergrupp tillsatts som ska titta pa olika definitioner och benamning-
ar.
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hushallens restavfall (som gar till forbranning). Vad man behéver veta beror lite pa
vad man vill méta:

For att kunna folja upp till exempel malet om 35% matavfall till biologisk
behandling (se nasta kapitel) behéver man veta bade hur mycket som gar
till biologisk behandling och hur mycket som potentiellt finns tillgangligt
for utsortering (och som alltsa i dag inte sorteras ut for biologisk behand-
ling).

For att kunna méta en minskning av mangden matavfallet (minskning av
den potentiella méngden) behéver man veta hur mycket matavfall som
finns totalt — oavsett om det &r utsorterat eller inte.

For rapportering enligt avfallsstatistikforordningen behéver man egentligen
veta hur mycket som samlas in separat. Denna siffra finns for matavfall
fran hushall, men inte for matavfall fran tjanstesektorn, eftersom de fakto-
rer som i dagsléget anvands for handeln, restauranger och storkok avser to-
talt tillgangliga mangder, dvs. innefattar mangder avfall som inte sorteras
ut.

Detta behover inte vara ett problem bara man ar klar och tydlig med vad som avses
for méangder.

Avfallsfaktorer

Projektet foreslar metoder for att ta fram avfallsfaktorer (indikatorer) pa hur myck-
et matavfall som uppkommer i tjanstesektorn och i hushallen. Dessa avfallsfaktorer
kan sedan anvandas for att berakna mangder pa nationell niva. De kan ocksa an-
vandas for att kommande ar géra berékningar — dock med den stora nackdelen att
man da inte far med eventuella minskningar som sker (till exempel beteende for-
andringar i hushall som gor att man slanger mindre mat). Darfor ar det viktigt att
med relativt tata intervall uppdatera faktorerna.

11



Matavfall

Tjanstesektorn

Kommuner som datakélla

| kapitlen om matavfall fran storkok och restauranger (och till viss del hushall) ser
vi till mojligheterna att anvanda kommuner som datakalla for matavfall (da utsorte-
rat eller i kombination med plockanalyser som en totalhalt). Det &r generellt sett
ingen bra datakalla om man har underlag fran s& fa kommuner som vi presenterar
hér eftersom det kan bli grova fel nar man raknar upp det till nationell niva. Om
man daremot utdkar underlaget till ett antal kommuner av olika typ och storlek
okar naturligtvis sakerheten. Syftet med den har rapporten ar att foresla metod och
vi beddmer att det &r en tillforlitlig metod forutsatt att man 6kar dataunderlaget och
gor ett urval pa basis av statistiska metoder.

Handel
NYTILLKOMNA DATA

| projektspecifikationen hanvisas till tva projekt:

”Minskat matsvinn i livsmedelsbutiker — atgarder och deras effekter pa ekonomi
och miljo” (utférs av SLU). Projektet &r just nu inne i sin métfas och har inte kun-
nat delge data. Vad som framkommit &r dock att man endast mater frukt/grént och
kott och endast pa sex WILLYSs butiker i Uppsalatrakten. Undersokningen kan
darfor anses inte vara heltdckande varken vad géller avfallsmangder eller antal
butiker som undersoks (bade till antal och till typ av butik). Nér den ar klar kom-
mer den dock ge en mdjlighet att jamfora data framtagna inom SMED med data
framtagna inom SLUs projekt.

Projektet “Initiatives on prevention of food waste in the retail and wholesale tra-
des” finansierat av Nordiska Ministerrddet 4r heller inte avslutat. Inom det projek-
tet &r fortfarande ambitionen att data gallande allt uppkommet avfall ska tas fram i
den man det & mojligt. Dock har nagra kedjor meddelat att de inte avser att bidra
med data. Om data kan tas fram pa ett tillrackligt heltackande sétt kan de troligen
anvandas for att ta fram en lamplig faktor att rakna fram data till kommande
WStatR rapporteringar.

FAKTORER FRAN JORDBRUKSVERKET

Jordbruksverkets faktorer innefattar avfall fran produktionsledet till och med bu-
tiksledet. Hushall, restauranger och storkdk raknas alltsa inte med. Faktorerna ar
ocksa gamla och framtagna med stora osékerheter. Det som daremot inkluderas ar
jordbruket. Nackdelen med faktorerna ar ocksa att de ar samlade som en siffra per
produktgrupp vilket oméjliggér uppféljning per bransch. SMEDs beddémning &r att
faktorerna kan vara intressanta som jamforelsetal men inget att bygga avfallsstati-
stiken pa.

12



SLUTSATS HANDEL OCH FORSLAG TILL AVFALLSFAKTORER

For handeln hoppas vi att projektet finansierat av Nordiska Ministerradet kommer
att ta fram tillrackligt bra data for att det ska vara mojligt att ta fram forbattrade
avfallsfaktorer for olika typer av butiker for uppkommet matavfall.

Restauranger
VAD AR EN RESTAURANG?

| kategorin restauranger finns manga olika typer av verksamheter, allt ifran snabb-
matstéllen/ hdmtmatstallen till restauranger med bordsservering. Avfallsmangderna
varierar beroende pa typ av restaurang. Bade beroende pa typen av tillagning och
forutsagbarheten hos géasterna men ocksa i den man att man oftare fran snabbmat-
stéllen/hamtmatstéllen tar med sig maten och det som kanske slangs nar man har
atit fardigt slangs da inte pa restaurangen (slangs det i hushallen kommer det med i
den statistiken). | faktorerna som anvénds i dagens statistik gors en skillnad mellan
hamburgerrestaurang/pizzeria och restaurang med bordsservering vilket &r en god
ide att gora aven i framtiden.

AVFALLSMANGDER/ NYCKELTAL

Utgangstanken ar att anvanda kommuner med separat hamtning av matavfall samt
viktbaserad avfallstaxa som uppgiftslamnare®. Fragan var om det ar mojligt att
skilja ut just matavfall fran restauranger eftersom det ofta hamtas pa samma runda
som matavfall fran hushall. Idag forekommer viktbaserad avfallstaxa for utsorterat
matavfall och uppkommet fettavskiljarslam som uppkommer fran verksamheter
som till exempel restauranger och storkok i ett antal kommuner. Detta mojliggor
for att samla in uppgifter per avfallslamnare och alltsa for att samla in uppgifter for
verksamheter separerat fran hushall.

Da detta ar en forundersokning har vi hort med ett fatal kommuner. Nedan redovi-
sas svaren separat. Tanken ar att man sedan kan sla ihop data fran dessa och ytter-
ligare nagra kommuner for att pa sa satt rakna fram faktorer som kan anvandas for
statistikframstallning.

Relativt stor svensk kommun

Fran en relativt stor svensk kommun har uppgifter erhallits om insamlade mangder
fran restauranger. Dessa uppgifter &r pa arsbasis (fr.o.m. 091101 t.o.m. 101031) for
att ta hansyn till sasongsvariationer. For restauranger som har paborjat utsortering
av matavfall efter 091101 har mangderna skalats upp till arsvarden. Detta for att fa
ett sa stort underlag som majligt.

3 Det ar visat att aven verksamheter/ hushall som har separat hamtning slanger en del i det blandade
avfallet. Det sattet som skulle vara mest korrekt &r alltsa plockanalyser av det brannbara som komple-
ment till detta. Med denna metod far man dock en uppskattning.
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Fran kommunen har vi fatt sa detaljerade data att SCB har kunnat ta fram uppgifter
kring antalet anstallda pa respektive restaurang.

| tabell 3 redovisas utsorterade mangder matavfall fran restauranger per anstalld.
Detta for samtliga restauranger samt efter typ av restaurang. Det totala antalet re-
stauranger som ligger till grund for berakningarna &r 13 stycken.

Tabell 1. Utsorterade mangder matavfall fran restauranger

Utsorterade matavfalls-
Antal re- mangder (kg/ar och an-
stauranger stalld) Typ av restaurang
Medel 1069
Median 13 706
Max 3397
Min 0 Samtliga.
Medel 1032
Median 3 1161
Max 1228
Min 706 Catering
Medel 1162
Median 5 501
Max 1955
Min 314 Lunchrestaurang
Medel 367
Median 4 118
Max 1296
Min 0 Snabbmatsrestaurang
1 3397 Kvéllsrestaurang

Sett till alla restauranger sorteras det ut drygt 1000 kg matavfall per anstélld pa
arsbasis, dar intervallet ligger mellan 0 och knappt 3 400 kg. Vid jamforelse mellan
olika typer av restauranger ses att snabbmatsrestauranger utmarker sig genom att
ha en mycket lag utsorterad méangd pa drygt 350 kg i genomsnitt. Tva av snabb-
matsrestaurangerna utgjordes av sushirestauranger vilka endast sorterade ut 4 kg i
genomsnitt.

Noteras ska att det statistiska underlaget inte har varit sa stort. Detta p.g.a. att for
den kommun som uppgifterna om avfallsméangderna har erhallits fran forekommer
endast en viktbaserad avfallstaxa i en relativt liten del av kommunen idag. Denna
del av kommunen har inte s& manga restauranger. Darutéver har restaurangkedjor
inte kunnat tas med i statistiken, eftersom nyckeln for SCB for att ta fram antalet
arsanstallda har varit organisationsnumret vilket ar samma for samtliga restaurang-
er i en kedja. For dessa far man saledes uppgifter om det totala antalet arsanstallda i
hela kedjan och inte for den enskilda restaurangen som avfallsvikterna &r baserade
pa. Det gar dock att fa fram data 6ver antal anstallda fran enskilda arbetsstéllen
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fran SCB, det kraver dock en del handarbete for att matcha ihop dessa data fran
SCB med data avfallsdata fran enskilda restauranger.

| Tabell 2 nedan redovisas genererade mangder fettavskiljarslam fran restauranger
Antalet restauranger som ligger till grund for berakningarna uppgar till 91 stycken.
Vid berékningarna har densiteten pa fettavskiljarslammet uppskattats till 1000
kg/m®, p& grund av dess héga vatteninnehall.

Tabell 2. Genererade mangder fettavskiljarslam fran restauranger.

Mangd (kg/(l anstalld
n |ochar
Medel 534
Median 91 800
Max 9 000
Min 0

Som ses i tabellen ar intervallet for genererade mangder per anstalld mycket stort.
De restauranger som ligger i det 6vre intervallet & snabbmatsrestauranger och
restauranger vilka har en stor méangd olja i matlagningen. | detta intervall fore-
kommer ocksa gatukok som ofta har fa anstallda varfor redovisad kvot (kg av-
fall/anstalld och ar) blir véldigt hog.

De restauranger som aterfinns i det nedre intervallet utgors till stor del av sa kalla-
de nojesrestauranger, det vill saga verksamhetens fokus ligger pa att servera dryck
dar pubar och barer &r exempel pa dessa restauranger.

SOLLENTUNA

| Sollentuna kan man fa fram uppgifter om restauranger men da det kraver handpa-
laggning av kommunpersonalen sa har vi inte bett om det i detta skede. Vi bedomer
dock att det &r fult rimligt att géra motsvarande berakning som ovan aven fér Sol-
lentuna

SLUTSATSER RESTARUANGER OCH FORSLAG TILL AVFALLSFAKTOR

| kontakterna med andra kommuner har dven andra kommunnamn dykt upp som
potentiella dataldmnare. Vi gor darfor beddmningen att det skulle kunna vara en
mojlig vag att fa fram uppgifter som kan ligga till grund for nya faktorer vad galler
uppkomna méngder matavfall. Uppgifterna géller utsorterat avfall men skulle vid
en upprakning bli totalt genererat matavfall eftersom man far anta att en verksam-
het har samma avfallsfaktor oavsett om man har sortering eller inte. Som upprék-
ningsfaktor anvands anstalld.

Pa detta satt far man en totalmangd uppkommet fran restauranger. For att kunna

dela upp den i olika typer av matavfall (avfall uppkommet vid tillagningen, ej upp-
dtna portioner etc.) sa behover ett antal restauranger tillfragas om fordelningen.
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Storkok
VAD AR ETT STORKOK?

Ett storkdk ar ett kok dar mat lagas till manga personer ofta inom nagon form av
offentlig verksamhet (skolor, sjukhus osv.). De olika typerna av kok genererar
olika mangder matavfall, &ven anledningen till att matavfall uppkommer &r olika.

e Ett produktionskok ar effektivt sa till vida att man enkelt kan planera i for-
vag meny och antal portioner. Normalt sett har man sma mangder matav-
fall och det enda matavfall som uppkommer &r det som blir vid tillagning
av maten (det vill séga sa gott som bara oundvikligt matavfall)

e Ett mottagningskok (som tar emot fardiglagad mat) har ofta inga mojlighe-
ter att ta till vara pa den mat som blir 6ver och genererar darmed stora
mangder matavfall. Man har ocksa ofta begransade mojligheter att styra
antal portioner som kommer osv.

e Ett kok som bade lagar och serverar maten har bra forutsattningar att pla-
nera maten och kan ocksa ofta ta hand om resterna pa ett bra satt. Detta
kraver engagerad personal och det finns en rad atgarder som man kan gora
for att minska matavfallet. Mangden avfall varierar beroende pa hur perso-
nalen jobbar med detta.

Eftersom mangderna matavfall varierar stort mellan olika typer av kok &r det vik-
tigt att man tar hansyn till detta nar man tar fram underlagsdata for faktorer. Tva
alternativ finns:

e separata faktorer for respektive typ av kdk

e ensammanslagen faktor dar man i mojligaste man tagit hansyn till fordel-

ningen mellan de olika typerna av kok.

Det bésta ar troligen att géra en sammanslagen avfallsfaktor totalt per portion,
d.v.s. méngden matavfall per serverad portion. | vissa fall kommer data per portion
fran ett kok dar man bade har tillagning och servering och i andra fall kommer data
per portion fran tva olika datakallor, en mangd fran produktionskoket per portion
och en mangd fran det koket dar maten serveras. Eftersom mangderna varierar
mycket (se nedan) ar det viktigt att gora ett relativt stort urval for att fa bra data och
att man om mojligt forsoker fa fram data 6ver hur manga elever som &r knutna till
olika typer av kok. Vinsten med att géra en sammanslagen faktor ar att man da kan
anvanda den nagra ar utan att ta fram uppgifter kring férdelningen pa typer av kok.

AVFALLSMANGDER

Ett stort antal kommuner har separat insamling och véagning av matavfallet fran
storkok:

Relativt stor Svensk kommun

Uppgifter finns pa arshasis (fr.o.m. 101101 t.0.m. 101031) for att ta hansyn
till sdsongsvariationer.
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Baserat pa uppgifter fran en kommun som erbjuder utsortering av matavfall
avfall sorterades det ut i genomsnitt 0,066 kg matavfall/serverad portion
under 2009 fran storkok. Detta baserat pa 30 stycken skolor och forskolor.

For sa kallade “bade-och-kok™, d.v.s. kok som bade tillagar och serverar mat
sorterades det ut 0,075 kg matavfall per portion. Av de 13 stycken ”bade-
och-koken” som utgjorde dataunderlaget var det knappt 70% som sorterade
ut matavfallet. Inkluderar man endast de kok som sorterar ut sitt matavfall
sorterades det i genomsnitt ut 0,108 kg matavfall per portion.

For sa kallade mottagningskok, d.v.s. kok som endast serverar maten som
tillagats fran ett annat kok, sorterads det ut 0.059 kg matavfall per portion
under 2009. Av de 17 stycken mottagningskoken som uppgifterna baseras
pa var det drygt 40 % som sorterade ut sitt avfall. Med hansyn tagen endast
till de kok som sorterade ut avfallet uppgick de utsorterade mangderna mat-
avfall till 0.143 kg per portion.

Baserat pa ovanstdende data och med antagandet att de kok som sorterar ut
matavfallet gor detta till 100 % uppkommer det omkring 32% mer matavfall
per portion fran ett mottagningskok jamfort med ett “bade-och-kok™.

Uppsala

| Uppsala finns ett storkdk (produktionskdk) som heter Savja maltid, de producerar
cirka 1100 portioner per dag. Maten levereras senare till olika skolor d&r maten
serveras. | storkéket har man bra kontroll 6ver oundvikligt matavfall, man mater
det kontinuerligt. Man har i princip inget svinn eftersom man vet hur manga por-
tioner man ska producera for varje dag, svinnet uppskattas till max 0,5% av det
brannbara avfallet enligt Marianne Roshed.

Enligt Marianne Roshed finns det flera storkok i Uppsala som har bra data bade i
storkdk (i produktionen) och i matsalar (konsumtionen).

SORAB

SORAB ir ett regionalt avfallsbolag i norra Stockholms Ian som &gs av kommu-
nerna Danderyd, Jarfalla, Liding6, Sollentuna, Solna, Stockholm, Sundbyberg,
Taby, Upplands Vasby och Vallentuna. SORABs uppgift &r att ta hand om avfallet
som uppstar i dessa kommuner (forutom Stockholm) Alla ’SORAB” kommuner
vager avfall fran storkok. Kontakt har tagits med Upplands Véasby och Sollentuna:
e Upplands Vashy
Kerstin Kokeritz pa Upplands Vasby kommun beréttar att man har data for
varje storkok for varje hamtning. Storkéken levererar till forskolor, skolor
och gymnasier. Data finns ocksa summerade kvartalsvis och arsvis. Totalt
producerar man mat till cirka 10 000 barn (grov uppskattning). Det finns
data som skiljer pa produktionskok, mottagningskok och de kok som bade
serverar och producerar mat i Upplands Vésby. Det kravs dock lokalkén-
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nedom, d.v.s. for att dela upp dem i respektive kategori behéver man fa
stod av personer i Upplands Vasby. Kerstin skriver att vi kan fa tillgang till
data. Data dver totala mangder finns fran 2000, fran varje enhet fran 2009.
e Sollentuna
Sollentuna har som en del i avfallsplanen startat ett arbete med uppf6ljning
av mangder matavfall fran skola och férskola inom Sollentuna kommun.
Inom SORAB dar Sollentuna ingar har man i Avfallsplanen formulerat ett
mal "Méngden mat som kasseras inom kommunens verksamheter ska
minska med 25 procent jamfort med 2009”. Man har tagit fram data for
2009 och har metoder att folja upp detta mal med. P& grund av detta sy-
stem med ID och vikt dven fran verksamheter finns det bra data dven fran
produktionskok, mottagningskok och de kok som bade producerar och ser-
verar mat i Sollentuna. Det kravs dock lokalkdnnedom, d.v.s. for att dela
upp dem i respektive kategori behover man fa stod av personer i Sollentu-
na. De har ocksa uppgifter om antalet elever for att kunna rakna ut matav-
fall per elev.

UPPRAKNING

Olika vagar har testats for att ta fram nagot att forhalla avfallsméangderna till for att
fa fram en faktor. For att fa information om antalet arsanstéllda som sysslar med
matlagning samt antalet serverade portioner har kommunen kontaktats. Att fa fram
antalet arsarbetare for respektive verksamhet (dagis, skola etc.) fran SCBs register
har inte varit mgjligt. Detta da de olika verksamheterna i kommunens register &r
registrerade med kommunens organisationsnummer vilket ar nyckeln for SCB for
att fa fram information om antalet arsanstallda. Det betyder att hade man anvant sig
av detta organisationsnummer hade man erhallit information om det totala antale-
tanstallda inom kommunen och inte for den specifika verksamheten.

Det finns daremot bra statistik fran skolverket éver antal elever i forskolor, skolor
och gymnasier i en publikation (Skolverket, 2010). Det finns ocksa bra data pa
Skolverkets hemsida, www.skolverket.se. Har kan man anta att alla elever ater
lunch och har man data 6ver matavfall per elev eller forskolebarn kan man rékna ut
total mangd.

SLUTSATSER STORKOK OCH FORSLAG TILL AVFALLSFAKTOR

| dagsléget bedomer vi att detta ar en rimlig vag att ta fram uppgifter om matav-
fallsmangder fran storkok. Det behovs kontakt med fler kommuner for att fa ett
storre dataunderlag 6ver mangden matavfall per portion. Eftersom mangden varie-
rar stort beroende pa vilken typ av kk kommunen har (produktionskok och mot-
tagningskaok eller kok som har bade tillagning och servering) behovs ett relativt
stort urval for att fa fram bra data. Antal portioner i skolor och férskolor som serve-
ras kan man fa fram genom att anta att alla elever i forskola, grundskola och gym-
nasier dter mat i skolan.
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Daremot kan det bli mycket svart att fa data 6ver total mangd fran andra typer av
storkok i till exempel vard och dldreomsorgen. Har ar svarigheten att hitta nagot att
anvanda som uppraknings tal, till exempel serverade portioner eller vardplatser.
Forslagsvis gors en mindre utredning kring mojligheten att ta fram nagon upprak-
ningsfaktor inom kommande produktionsprojekt.

For att fa en uppfattning om “typen” av avfall — d.v.s. om det dr tallriksavskrap
eller avfall fran tillagningen kommer de tillfragade storkoken tillfragas om detta.
Det &r inte av betydelse for totalmangden uppkommet matavfall, men det &r av
betydelse for att se vilka mojligheter det finns att minska mangderna matavfall.

Slutsatser och sammanfattning for tjanstesektorn

Vad galler handeln hoppas vi att pagaende projekt kommer generera data som kan
anvandas for att ta fram mer tillforlitliga faktorer och méangder.

Att basera nyckeltalen for restauranger och storkok pa exakt invagda vikter som
har gjorts i detta projekt bedoms som den idag basta metoden. Da antalet kommu-
ner som har viktbaserad avfallstaxa sannolikt kommer att 6ka kommer ocksa det
mdjliga underlaget for att berdkna nyckeltalen att 6ka. Om denna metod ska an-
vandas ar det en forutsattning att inhdamta data fran andra kommuner i Sverige for
att 6ka underlaget samt for att ta hansyn till skillnader mellan kommuner i hur bra
utsortering man har av matavfallet. Det kraver dock att kommunerna ar villiga att
lamna ifran sig data.

Det &r ocksa viktigt att forsoka gora ett strategiskt urval av storkok, restauranger
och butiker om man ska rakna upp data till nationell niva. Man behover forsoka
gora ett urval pa basis av statistiska metoder for att fa ett bra resultat och for att
kunna beddma osékerheter.

Det kan ocksa vara av intresse att genomfora plockanalyser pa restauranger och
storkok — bade pa restavfallet for att se vad som inte sorteras ut och pa det utsorte-
rade avfallet for att se vad det ar for matavfall som slangs. Se vidare om plockana-
lyser i kapitlet om hushall.

Hushall

Vi har valt att kontakta ett antal kommuner for att kartlagga kunskapslaget och
kommunerna som datakalla till mangder matavfall fran hushall. Kontakt har ocksa
tagits med Avfall Sverige for att se om data fran befintliga plockanalyser kan an-
vandas. Nagra saker att tanka pa i koppling till plockanalyser &r:
e De gors ofta pa restavfallet — sa i kommuner med separat insamling av or-
ganiskt avfall blir mangderna sma.
e Man skiljer i dagslaget oftast inte pa oundvikligt matavfall och svinn.
e Manga kommuner har ocksa alternativet hemkompostering — dessa mang-
der kommer inte med hér.
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Lagger man ihop data for matavfall i restavfallet och data for separat insamlat mat-
avfall i samma kommun far man den totalt uppkomna mangden.

Befintliga plockanalyser och insamlingsdata
Nedan redovisas de kontaktade kommunerna.

SOLLENTUNA, VAGT HUSHALLSAVFALL OCH PLOCKANALYS

Sollentuna Energi har ID- och viktregistrering pa samtliga karl med brannbart av-
fall och matavfall fran hushall i smahus, flerbostadshus och verksamheter. Har
finns mojlighet att fa tillgang till data for att bearbeta pa olika satt beroende pa
fragestallning. Det innebér att man kan fa data fran varje hushall. Man har kopplat
vikten pa avfallet till taxan vilket har gjort att avfallsmangderna i Sollentuna &r
mindre &n genomsnittet i landet. Man anser att detta ar miljostyrande. Férutom
uppféljning av kg insamlat avfall per invanare, som for ar 2009 ar 27 kg for matav-
fall (separat hamtat), och 206 kg brannbart avfall i Sollentuna, jamfort med 232 kg
totalt per ar for riksgenomsnitt enligt Avfall Sverige,

Man har ocksa gjort en plockanalys av det brannbara avfallet, i denna fick man
fram att odppnade matforpackningar stod for 1,25 viktprocent av total méngd
brannbart avfall.

ENKOPING, FAGERSTA, HALLSTAHAMMAR, HEBY

Anna Boldt pd VAFAB berattar att man har gjort plockanalyser fran hushall for att
se hur mycket matavfall som fanns i det brannbara avfallet. Man tog med alla sor-
ters matavfall och skiljde inte pa oundvikligt matavfall och svinn. Dock finns det
hur mycket matavfall i snitt som finns per hushall i villa respektive flerfamiljshus
for dessa fyra kommuner, i restavfallet (det brannbara).

Inom VAFAB gjordes 41 plockanalyser 2009-2010. Man kommer att fortsatta att
folja upp detta pa olika satt.

Man har haft svarigheter att koppla data dver insamlat matavfall till hushall, det
beror till exempel pa att det kan vara svart att veta hur manga hushall som finns i
en flerbostadsfastighet. Det kan ocksa vara sa att alla chaufforer inte kor efter det
schema de har. Av dessa anledningar kan man endast presentera totalresultat 6ver
matavfall som samlas in separat per kommun.

Det ér stora skillnader inom VAFAB (mellan kommunerna), vissa bdrjade samla in
matavfall redan 1997 och den sista borjade 2009.

GOTEBORG

Gateborgs kommun gor varje ar plockanalyser pa hushallens restavfall for 6-7
olika omraden. Baserat pa genomforda analyser for 2009 erhélls andelen 29,7%
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matavfall i restavfallet. Detta motsvarar en arsmangd pa 64 215 ton eller 127 kg
per person i genomsnitt.

Det utsorterade matavfallet fran hushallen i kommunen uppgick till 11 061 ton for
2009 viket motsvarar 21,8 kg per person i snitt.

Oversikt via behandlingsanlaggningar/ insamlande bolag

Ett annat alternativ att samla in data ar att titta pa vad som kommer in till behand-
lingsanlaggningar for matavfall. En svarighet med detta ar att man maste skilja pa
matavfall fran hushall och matavfall fran verksamheter. Detta bekraftas av var
rundringning till kommunerna nedan.

GOTEBORG

Renova som pa uppdrag av Goteborgs kommun (Kretsloppskontoret) ansvar for
avfallshamtningen i kommunen samlar idag in matavfall fran hushall och fran
verksamheter. For att erhalla en sa effektiv logistik som majligt samlas matavfallet
fran hushall och verksamheter in tillsammans varfor det inte gar att sarskilja mang-
derna fran varandra. Det ar mojligt (sa som foreslas for restauranger ovan att ga
djupare och titta pa avfallsméangder per hamtstélle — detta forutsatt att man har
viktbaserad avfallstaxa vilket inte ar fallet i alla hamtomraden)

UPPSALA
| Uppsala anvands nu matavfallet till att gora biogas.

I miljérapporten till biogasanldggningen i Uppsala skriver man: I anlédggningen
behandlas olika typer av organiskt material genom rétning. De ravaror som kom-
mer in till anlaggningen delas in i foljande kategorier: hushallsavfall (bestdende av
kallsorterat organiskt hushallsavfall och livsmedelsavfall fran restauranger och
storkok) och industriavfall (bestaende av slakteriavfall, vrigt industriavfall exem-
pelvis avfall fran livsmedelsforadling). Vid biogasanlaggningen registreras alla
ravaror med avseende pa mangd (vikt alt. volym), produkt och leverantor.”

Kerstin Blom vid Uppsala Vatten och Avfall AB séger att man i Uppsala hela tiden
har en blandning av matavfall fran verksamheter och hushall och att det darfor inte
gar att fa fram data 6ver matavfall fran de respektive olika kallorna. Korturerna
laggs upp av entreprendrerna for att fa turerna logistiskt satt bra, vilket minskat
utslapp vid transporter. Man arbetar med en plockanalys av hushallsavfall som gar
till anlaggningen just nu men dér &r syftet att fa fram vad som slangs fel, till exem-
pel forpackningar och farligt avfall som inte har sorterats ut fran hushallsavfallet.
For matavfallet kommer man att fa en andel i procent i det brannbara d.v.s. den
andel som inte har sorterats korrekt som matavfall. Man gar i den studien inte vida-
re och tar reda pa vad som &r svinn respektive oundvikligt matavfall. Lennart Nor-
din, Uppsala vatten bekraftar detta att man debiterar per kérl och inte per vikt. Det
finns vikt per fordon men man inte koppla det till restaurang eller skola da det
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kommer blandat. Magnus Kallman i samma foretag anser att det inte finns anvéand-
bara data for oss fran Uppsala Vatten.

GASTRIKLAND, GASTRIKE ATERVINNARE

Gastrike Atervinnare (AnnaCarin Séderhielm, muntligt) gér plockanalyser varje &r,
dar man sorterar ut matavfall. Man skiljer inte pa oundvikligt matavfall och svinn.
Man samlar in data aggregerat, man skiljer inte pa matavfall fran hushall respektive
verksamheter. | det brannbara avfallet fanns i genomsnitt 26,7% matavfall.

SLUTSATSER

Att samla in uppgifter om hushallens méangder matavfall via behandlingsanlagg-
ningar kan ge data totalt fran hushall och tjanstesektorn. For att fa fram data separat
for hushall behéver man anvanda andra datakallor &n fran behandlingsanlaggning-
ar/insamlande bolag.

Nytank kring datainsamling matavfall fran hushall
MEDVERKAN | PLOCKANALYS

For att erhalla uppgifter om uppkommet matavfall (till och med uppdelat pa svinn
och oundvikligt matavfall) kan man férslagsvis utfora plockanalyser for det utsor-
terade matavfallet fran hushall (och verksamheter). Vid dessa analyser skulle man
handsortera avfallet i svinn och oundvikligt avfall (benrester, potatisskal etc.) var-
efter man vager avfallet. Plockanalyser forekommer idag for pa flera hall i Sverige
dar det finns en utarbetad metodik. Denna skulle man kunna tillampa pa det utsor-
terade matavfallet. En plockanalys uppskattas till omkring 15 000 -20 000 kronor.
Ett alternativ for att sdnka kostnaderna &r att fraga ett antal kommuner som “dnda”
ska genomfdra en plockanalys om de, mot ersattning, kan géra denna uppdelning
pa svinn/ oundvikligt matavfall.

ENKATSTUDIE

En fraga har varit om SMED via nagon befintlig enkat kan na hushallen och pa sa
satt ta reda pa uppgifter om mangder matavfall. Méjligheterna ar att delta i en sa
kallad Omnibus undersokning alternativt da Naturvardsverkets genomfor en SIFO-
undersokning.

Omnibuss pa SCB

| SCBs tva arliga omnibussundersokningar sands postenkater ut till ett rikstackande
urval av personer (2000) folkbokforda i Sverige i aldrarna 18-74 ar. | en omnibuss-
undersokning delar flera kunder pa frageutrymmet, d.v.s. aker med i samma
buss”, men varje kund stéller sina egna fragor. Det blir betydligt billigare an att
bekosta en egen undersokning, priset beror pa antal fragor som man vill ha med.

| SCBs omnibussar kan kunden stélla fragor om faktiska forhallanden eller attity-

der som ror till exempel boende, hélsa, jamstalldhet, konsumtion och medborgarin-
flytande. Kunderna i bussarna tillhor olika kategorier bland annat myndigheter,
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utredningar, organisationer, foretag och forskare.

Resultaten redovisas viktade med osékerhetstal. Att de &r viktade innebér att de &r
utraknade till att skatta hela populationens asikt. Det ingar ocksa en kortfattad tek-
nisk rapport som beskriver undersékningens uppldggning och genomférande.

SIFO

NV anvander i december 2010 SIFOs omnibussundersokning pa avfallsomradet,
for samla in data om hushallen kallsortering, bland annat:

-sorteringsvanor

-kunskaper

-uppfattningar om insamlingssystem.

Cirka 1000 personer intervjuas i denna undersokning. Ar 2006 har en liknande
undersdkning gjorts pa uppdrag av Naturvardsverket.

Gemensamt for fragorna i undersokningen for ar 2010 ar att de mycket lattare kan
besvaras av uppgiftslamnarna an fragor om avfallsmangder.

Tankar kring hushallen som uppgiftslamnare i enkéater

Vid planering av en undersokning ar det viktigt att testa att undersékningen verkli-
gen mater det som man avser att mata pa ett tillforlitligt satt (aven kallat reliabili-
tet). Nagra faktorer som paverkar reabiliteten vid en undersokning om matavfall &r:
e Endel halls ut i vasken och blir darmed valdigt svart att uppskatta/ gloms
bort vid uppskattning
e Uppgiftslamnarna maste troligen svara avseende sitt hushall, inte for sig
sjalva som individer (ibland sammanfaller detta dock). Man maste darfor
fraga hur manga som bor i hushallet (hushallsstorlek) for att kunna gora en
statistisk viktning (s.k. upprakning) till nationell niva.
e Kan det vara intressant att titta pa skillnader m.a.p. avseende bostadstyp el-
ler andra bakgrundsvariabler?
o Uppgiftslamnarnas mojligheter att verkligen uppskatta mangderna slangt
matavfall (vikt).
e Uppgiftslamnarnas minne (hur langt tillbaka i tiden minns uppgiftslamnar-
na).

Det ar tveksamt om gemene man har kunskap om vikten pa det matavfall som man
slanger. Ett hjalpmedel kan vara att uppgiftslamnarna far beskriva det avfall som
slangts (till exempel tre stycken ruttna tomater) och intervjuaren far omvandla detta
till vikt. Ett annat sétt kan vara att man visar bilder i svarsblanketten pa olika av-
fallsmangder som uppgiftslamnaren far valja.

Minnet hos uppgiftslamnarna kommer att paverka svarskvaliteten. Det ar darfor

lampligt att stalla fragor om det som har hant i nartid, kanske de senaste sju dagar-
na, och inte langre tillbaks i tiden. Om man bed6mer att risken &r stor att uppgifts-
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lamnarna minns fel bakat i tiden, kan man istallet be dem anteckna till exempel
under en sjudagars-period vad man slanger for matavfall. | ett sadant fall kan det
vara lampligt att géra en sarskild undersékning (inte omnibuss, som vanligtvis helst
skall besvaras och atersandas omgaende).

Det kan &ven vara bra att stalla en fraga om métveckan var en “normal” vecka eller
inte med avseende pa matavfall.

Slutsatser enkat

Baserat pa ovanstaende anser vi inte att det ar lampligt att man fragar hushallen
sjalva om slangda méngder eftersom man med stérsta sannolikhet inte kan uppskat-
ta dem ratt. En undersékning som Lantmannen nyligen genomfort visar att Svens-
ken inte tror sig slanga speciellt mycket mat alls — nagot som motbevisas av befint-
liga plockanalyser.

Sammanfattning och slutsatser hushall samt forslag till avfallsfaktor
Baserat pa ovanstaende rekommenderar SMED att man for data avseende 2010
forsoker medverka vid nagra kommuners plockanalyser for att pa sa satt fa bra
uppgifter om mangder matavfall samt aven uppdelat pa svinn/ oundvikligt (vilket
ar intressant ur samhallssynpunkt och en viktig fraga). Man maste da ta hansyn till
den 6vriga insamlingen i kommunen (om de har separat hamtning av matavfall
behover detta laggas till pA mangderna) etc.

Det &r ocksa viktigt att man forsoker gora ett strategiskt urval av hushall dar man
genomfor plockanalyser om man ska rakna upp data till nationell niva. Man beho-
ver forsoka gora ett urval pa basis av statistiska metoder for att fa ett bra resultat
och for att kunna bedéma osékerheter.

Nar man har kontakt med kommunerna kan man ocksa utreda mojligheterna att
genomfora plockanalyser pa restauranger och storkok.
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